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Lançamento 20 de setembro de 2026

Fundadores Kelly Cox e Luke Ragno

Estado Plataforma ativa, aberta a instrutores de qualquer cidade; todo o esforço
concentrado no Porto antes de expandir

Website studentbody.pt

Instagram @studentbody.pt

O que é

Uma plataforma de descoberta de fitness e um espaço de trabalho profissional para instrutores e
estúdios. Os alunos descobrem aulas pelas pessoas que as dão; os instrutores têm um perfil que os
acompanha entre estúdios e aulas independentes.

A plataforma

Instrutores: perfil profissional, horário entre estúdios e aulas independentes, gestão de sessões,
assiduidade e taxa de ocupação, e procura agregada e anónima por dia, horário e tipo de aula.

Estúdios: horários, reservas, listas de espera, pagamentos, packs de aulas e participantes; ligação a
alguns dos sistemas de reservas mais usados.

Alunos: descobrir e seguir instrutores, explorar aulas e eventos, reservar.

Modelo de negócio: gratuito para os alunos. Sem comissão da Student Body sobre reservas; o pagamento
vai diretamente para o instrutor ou estúdio (aplicam-se as taxas habituais de processamento). Pagamento
por cartão, MB WAY, Apple Pay ou Google Pay. Ferramentas profissionais opcionais para instrutores e
estúdios.

Eventos (os três primeiros esgotaram)

Sculpt & Spritz, The Rebello, 20 de setembro de 2026 · Nathaly Machado (Plena Wellness)

Garden Flow & Brunch, LEA, 26 de setembro de 2026 · Diana Freitas (ōmlab)

Sky to Spa, Tivoli Kopke Porto Gaia, 10 de outubro de 2026 · Alejandra Ayerbe, Parina Andreeva, André
Aníbal Rodrigues Alves (Healing House)

Modalidades: yoga, pilates, barre, cycling, práticas de som

Na imprensa: NiT New in Porto, “Vieram da Califórnia e criaram uma plataforma para descobrir aulas no
Porto”, Daniela Santos, 1 de outubro de 2026

Contacto de imprensa: Kelly Cox, cofundadora · press@studentbody.pt · +351 935 879 837 (também
WhatsApp)
Kit de imprensa: studentbody.pt/pt/press: fotografias dos eventos, retratos dos fundadores e logótipos
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